Az én Betlehemem az Allatkertre nyilt

Motté: A keresztények Krisztus sziiletésétol,
Az iszlamistak Mohamed futasatol
Szamitjak az idot. Ideje volt nekem is
valami uj kezdetet talalni.

2014. szeptember 4-én,

(1 nappal a 66. sziiletéesnapom elott),

a Foorvos ur két fiiggetlen tumort tavolitott el a hasambaol.
10 nap miulva (testileg) gyégyultan hazaengedtek a korhazbol.
A lelkem gyogyulasa csak ezutan kezdodhetett el.

A tudatombol is el kellett tavolitani a daganatot.

Ez hosszabb folyamat volt. Még 2 hét kellett hozza.

Ki kellett irni magambol a torténteket.

I'ng hiszem sikeriilt.

Tumor utan (t. u.) 3 héttel, a 22. napon

mar ismét Puskas és Edison elso talalkozasanak

hiteles torténete kanyarodott el6 a tollam hegyébol.

fme a teljes folyamat.

Budapest, t. u. 28. napon

dr. Horvath Laszl6 Ferenc

Ui.: Az én ,,jasz6lomhoz” csak 2 kirdly latogatott: Janos és Florian.



Megkonnyebbiilés

(Szosszenet)

Az asszony foztje,

a hazi paplan meleg
a ,,vekker csorgése”,
a kavém illata,

a pipam fiistje,

vagy

gyermekeim élénkiil6 arcszine,
a rokonok aggddo kérdései,

a kollégék ijedtsége,

a haverok intelmei,

vagy inkabb

a kombind ,,csilingelése”

(pontosabban az 6temeletes hdzat is megrengeto robogasa),

a zsakutcaban hazafelé poroszkald részegek ,,dala”,

a ,,Nemzeti Dohdnybolt” el6tt topogok egyre erdsddd kopogtatsa,

talan

a novérke nélkiili ébredés,
a csovek ¢és ,,zacskok™ nélkiili vanszorgas elmaradésa.

Nem!

Hanem, hogy most és mindorokké vége a ,,vetitésnek™:

Ha akarom konnyekkel, vagy konnyek nélkiil ,,kibdghetem”,
ha akarom, kiordithatom ,,fajdalmaimat”.

Mindezek, két honap utan megsziilték eredményiiket,

egy kicsi, szabalytalan homogén ,,piramist”.

Allelujal

Budapest, t.u. 8. (szombat hajnali 5:53)
(180 oraval a sikeres vastagbélrak miitét utan.)
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A papucs

(Nem minden az, aminek latszik)

Proléogus: Itthon fatalpu, bor papucsban jarkalok. A vizet természetesen nem birja, valamint
meglehetésen nehéz is. Igy aztan elsd repiils tengerparti utamra, még 1996-ban a szlovak
oldali Komarom ,,valutas” boltjaban vettem egy strapabird, tépdzaras, teljesen gumi ,,fakir”
strandpapucsot. (4 talpa apro tiiskékkel volt tele, ami jelentdsen serkentette a talpak
verkeringéset. Ez jo hatassal volt a viselo haladasi sebességére.) Konnyl és a két rész
egymasba csusztathat6, igy aztan kis helyet foglal el a bérondben. (Habar az utobbi idékben a
samsunite ,,négykerekii oriasban” van elég hely.) A papucs, az észak-afrikai, tunéziai start
utan kozel 20 év alatt, bejarta velem ,,Tolnat-Baranyat”. Kiilondsen sok adriai fiirdéhelyen
fordultam meg benne. Kell6en erés és rugalmas volt. Birta a homokos, valamint a koves
partot is. Az idei tengeri ,,pancsi” két igazan kiilonleges helyen a monetenegroi Budva
aprokavicsos ¢és az alban Durres ldgy homokos strandjan realizdlodott. Mindkét helyen jol
szolgalt.

Eletem eddigi legnagyobb utazisa

Kereszteld6 Szent Janos fejevétele napjan (augusztus 29-én) az endoszkopia
megallapitotta, hogy az idén még egy 10-15 napos ,,utazasra” kell elvonulnom, csak ide a
Podmaniczky - Dozsa Gyorgy utca sarkara. Fizikailag csak néhany kilométer, de a statisztikak
alapjan, (kiilonosen a régebbi idokben) nagy volt az esélye annak, hogy ez lesz az utolso
utam. A pizsamak ¢és toriilkozok tomegének bepakoldsa utan eldvillant a nagyszekrény aljabol
a ,,z0ld fakir” is. ,, Te is velem jossz. Ha jo voltdl Nizzdban, akkor j6 leszel II. sebészeten is!”
Gondoltam, és a csalad minden tiltakozasa ellenére magammal vittem.

Epilégus: Vasarnap mar otthon meglatogatott kollégam, akivel méar Tunézidban is
egylitt ,,lubickoltunk™. Meglatta a ,,domesztosszal” tisztara suvickolt fakirt. Elcsodalkozott és
megjegyezte: ,,Neked ez még meg van? Emlékszel én is ilyet vettem Komdaromban.”
»lermészetesen megvan €s van egy igen jo tulajdonsaga, mindenhonnan hazahoz. Utoljara
eddigi legnagyobb utazdsomrol, a 105-6s korterembdl is egyiitt jottiink meg.” Nem olyan,
mint a Kis Mukk varazspapucsa. repiilni nem, csak csoszogni tudok benne, de nékem most
ennyi is boségesen elegendd is volt. Vissza is tettem a szekrény mélyére, ha még ugyanennyit
szolgal, akkor elégedett leszek vele. (Sot a felével is.)

Budapest, 2014. t.u. 10.
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Kozvetités a Nagy Sors Sorsolordl
(Groteszk)

Elnok: Kérem a kovetkez6t! Neme?

Referens: dr. Horvath Laszl6 Ferencnek hivjak.

E: Nem aneve! Neme, kora?

R: Férfi, 66 éves.

E: Nationality?

R:  Hungry.

E: Nem a statuszat kérdeztem, hanem hogy honnan gyiitt?

R: Az van ideirva, hogy Hungry! Nem. Tévedetem elndk ur: Europa, Hung-a-ry.

Alelndk: Na, ilyen sem volt még itt. Ezek a feltorekvd kozép-eurdpaiak.

E:

R:
E.

El6szor KGST 6ssze. Varsoi ossze. Ruszkik ki. NATO be. EU be. Amcsik be.

Azt hiszik, hogy mar ide a Nagy Sors Sorsolora is csak uigy beszemtelenkedhetnek.
Csendet kérnék! Mar eléggé hungry, akarom mondani: Ehes vagyok.

Legyiink mar operativak! Statusza?

Vastagbél rak.

Licti?

Matematikus: Mar nézem is. Magyar férfi, 66 éves: 50-50%, tehat 1:1.

E:
R:

Az eldontés modja? Iszik?
Mint 4llat. Az van ideirva: Work alcoholic, és ebbdl 71 kitlintetést is kapott.
Kétszer is Arany keresztet... akkor ez egy ,,boroshordo”.

Tudoés Tanar: A work alcoholic azt jelenti, hogy a munka rabja. Halalra dolgozta magat, és

TT:

amikor kiragtadk, az addigi pozitiv energidk megsértddtek. Megkezdték
onpusztitasukat. Halalt hozo daganat csirdit helyezték el a taplalék csatorndban.
Majd minden energidjuk ezen csirak patyolgatasaban pocsékolodott el.

Ko6szondm Tudds Tanar Uram, a mindenre kiterjedd magyarazatot. megnyugtattal,
hogy koziiliink ezen nyavalya elkapasara senkinek nincs esélye. A kérem a licit
eszkozét!

Mivel a munkajaval kapcsolatos a korsaga, javaslom a munkahelye neve, cime
legyen a licit eszkoze.

E: Szavazasra teszem fel... Egyhangu!

R:

Puskas Tivadar Téavkozlési Technikum Infokommunikacidés Szakkodzépiskola
Budapest, Gyali ut 22-ben dolgozott 22 évig, mignem kényszernyugdijaztak.

Mindenlében Két Kanal: Elnok Ur! Elnok Ur! Azt olvastam, hogy a Gyali utat Albert Flérian

E:
O:

MKK:

utjara keresztelték az utobbi honapokban.

Okoska, igaz ez?

Igen! Elnok ur! Tarlos Istvan fépolgarmester javaslatara. 2013. aprilis 24-én a
Févarosi Kozgylilés megszavazta, hogy a Gyali Ut neve ezentll Albert Florian tutja
legyen.

Elnok Ur! Elnok Ur! Egy ilyen Tarlés javaslat mar egyszer megbukott a nép
haragjan.

Igen! Elnok Ur! 2012. december 12-én Tarlés Istvan fopolgarmester javaslatara a
Frankel Leo utca visszakapta volna a Zsigmond kiraly utja nevet, de a bentlakdk
annyira fel voltak haborodva, hogy Tarlos visszavonta a licitet.



Ko6sz6ndm szépen, de akkor ki volt ez az Albert Florian?
Albert Florian aranylabu, arany labdés focista volt.
Ezek a magyarok szeretik a focit?
Nagyon szeretik, de az utols6 35 évben roppant eredményteleniil miivelik. Mert
1969 decemberében ,,jottek a csehszlovikok™ Marseillei potselejtezon lemostak
4:1-re a magyarokat. Ezek utan a magyarok...
E: Koszonom! Elég volt.
Javaslatom: Albert Floridn, aranylabdas, arany 1abu kulcsszavakat.
Licit Mester: Mivel ragozatlan szavakra lehet licitalni:
Albert, Florian, arany, labda, arany, 1ab.
E: Szavazasra teszem fel... Egyhangu.
LM: Mivel az ,,arany” kétszer szerepel kiemelendd.
Gépmester: Inditom az liveggdémbot.
Széke Vigyori Szépség: A 2014. szeptember 4-én megtartott Nagy Sors Sorsolason a
,Florian” szo6 a nyero.

omom

E: Akkor felkérem a Gramatikust, hogy az arany és a Florian szavakbol készitsen
mondatot, az NSS szabdlyainak figyelembevételével.
G: Aranykezii Florian, a mondat tove.

A teljes szoveg pedig a kovetkezd:
A mitéteket végezze el, dr. Aranykezli Florian féorvos a Il.-es telephely, Il.-es
sebészetén a VI.-os miitében.
MKK.: Na, ezzel megmentettiik az Oreg életét. Sracok, ez az aranykezli Florian ahogy
operal a laserkéssel, az egy csoda...
E: Csondet kérek! Jol elszaladt az id6.
Kérem a kovetkez6t, de gyorsabban, ha lehetne.
R: Férfi, 15 éves.
Szomalia.
Ebola.
Licit?
: 0:1, jelenleg gybdgyithatatlan.
Szerencsétlen. Az isten nyugosztalja.
Ezzel a délelotti sorsolast befejeztiik.
14 6ratol folytatjuk. Pontos megjelenést kérnék!
Sok munka var rank. Motorkerékpar balesetek a téma!
Jo étvagyat mindenkinek.

mIm

Prolégus: Az Elnok odasomfordalt Okoskahoz és megkérdezte: Ezt a vastagbélrakot milyen
¢letmoddal lehet megel6zni? Mit ebédeljek? Ugy hirlik engem is
kényszernyugdijaznak, pedig még harom évre szdl a kinevezésem.

Budapest, 2014. t.u. 11.
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Csalodottsag
(Vallomas)

Prolégus: 21 éve halott Edesanyamat, szegényt (Isten nyugosztalja!) tobbszor is operaltak.
El3szor valosziniileg velem, mivel csaszarral sziilettem. Ugy mesélik akkortajt nem volt a
koérhazban kiilon csecsemd szoba, mindegyik bébi az ¢desanyja labanal fekiidt keresztben egy
kisagyban. A 12 agyas korteremben €n voltam az egyetlen csdszaros, egybdl a bejaratnal.
Hosszu fekete hajamat néhany nap utan a ndvérek lokniba fésiilték. Jokat zabaltam, volt
mibél. Igy aztan minden berohano elsé gyermekes kispapanak én hoztam meg élete elsé nagy
csalodasat. A tobbi sorstarsam (vagyis az 6 gyermeke is) végig kinlddta a sziildcsatorna
minden centijének Osszes gyotrelmét. Haja megtépddott, kihullott. Feje megnyult. Tele volt
kék-zold foltokkal és valoszinii még orditott is hozza. ,,Hogy az én gyermekem miért nem tud
olyan szép csecsemd lenni, mint ott az 1-eskének pufok, loknis angyalkdja?” Gondoltak
tobben, s6t egyes kevéssé tapintatosak ezt szova is tették. Ez utdn kérek, igy 66 év utan az L.
szama Ulléi ati klinikan 1948. szeptember elején sziiletett sortarsaimtol elnézést, mivel
,»szépségemmel” rontottam a renoméjukat. Igazan nem tehetek réla, hogy kicsit nagyobb
voltam, és mivel Edesanyam el6zé két sziilése sikertelen volt a Frigyesi féle (helyi
erzéstelenitéssel megvalositott) csaszarmetszéssel jottem a vilagra. (Nagynénéim szerint
lustasagom elnyerte mélto jutalmat. Kiemeltek az anyaméhbdl, majd addig pofoztak, mig
orditani kezdtem.) De nem err6l akartam irni, habar ennek a torténetnek is van folytatdsa a
»Megjegyzésben”

Az altatas, ahogy Edesanyam mesélte tobbszor is

Szoval egyke 1évén én voltam, akinek a hazimunkéaban is helyt kellett otthon allnia.
Ilyenkor, hogy gyorsabban menjen a krumpli hamozésa, vagy a zoldborsopucolasa
Edesanyaim torténeteket mesélt sajat életébdl, illetve kozds életiink elsd, altalam atélt, de nem
tudatosodott néhany évemrél. Tobbszor visszatérd torténete volt az O egyik miitéte, mely
mindig életének egyik nagy traumdjaként emlitett. (Ma mar tudom, hogy ilyenkor ,, vetitett”. A
szovjet megszallas eltitkolt borzalmait, kiszolgaltatottsagat iiltette dat a kiilonben mindig
sikeres miitétei mindegyikébe. Ezzel is megvédve engem, egyetlen él6 gyermekét a kiilvilag
kegyetlen valossaganak borzalmaitol. Jo, hogy csak haldla utan 20 évvel, 65 évesen fogtam
fel a mondatai kézott lapulo rejtett tartalmat.)

Szoval, Edesanyam ugy mesélte: ,,Betoltik egy nagy sotét szobaba, melynek kozepén
egy erds lampa egy asztal kozepére vilagitott. Az asztal koriill szajmaszkos orvosok és
apolondk tiisténkedtek. A kisebb asztalon mar ki voltak készitve a miitét eszkozei, szépen
sorba. (Ezeket a miitét utan ugyanigy sorba kellett rakni, nehogy valami is bent maradjon a
betegben.) A meztelen beteget a miitds fiu felnyalabolta és a gurulds hordagyrol atvitte a
miitéasztalra. Itt leteritették egy zold lepeddvel, amelyen csak ott volt lyuk, ahol vagni
fognak. A felvagando bort joddal tisztara mostak. Az egyik feje mogott allé6 maszkos személy
(az altato orvos) egy csovet tartott a szaja elé és megkérte, hogy szdmoljon szép lassan egytdl
egyesével felfelé. Mar vagy tizenotnél tartottam, (mesélte Edesanydm) amikor az altaté orvos
kijelentette: a beteg nem akar aludni. Kisebb riadalom timadt. Még jo, hogy a Tanar Ur
észrevette, kezében a késsel (pontosabban szikével), hogy valamit nagyon nézek. Igen, a
lampa burdja tiikrében lattam, a sajat bejodozott hasamat. Mikor erre rajottek, gyorsan arrébb
haztak a zold lepeddt és kezdhettem ujra a szdmolast. A nyolcra még emlékszem, a kilencre
mar nem. Valdszini elaludtam, és csak 6rdk mulva ébredtem fele a korteremben.” (Fejezodott
be Edesanyim eléaddsaban miitéti élménye.) Mivel a témarol massal nem konzultaltam,
vartam, hogy mi is fog val6jaban torténni velem.



Az én miitétem
(Legalabbis, ahogy dtéltem)

A hajnali pancsi utan, ami az el6zénapi kipucolds utan mar igazan dukalt, megjelent az
operdlo féorvos ur és ,,Lacikdm! Eljott a miitét napja, ahogy azt tegnap is megbeszéltiik.
Nyugi! Mindent, ami nem odaval6 (vagyis tumor) kipakolok és mindent ami jo (vagyis husi)
bent hagyok. Bizzal bennem! Minden rendben lesz kb. 2 6ras mitétre szamitunk™ — szavakkal
biztatott és elsietett, varhatdan bemosakodni.

Ezutin a novérkék kipreparaltdk bal kezem kézfején a vénamat. (Magyarul egy
., konnektort” szereltek ram.) Mér részesiiltem ilyen szerkezetben, csak a helye lepett meg.
Mivel minden szobatirsamnak, s6t a folyoson labadozo betegtarsaimnak is volt ilyen
szerkentylije. Tudomasul vettem, hogy itt ez a mddi. (Ma madr okosabb vagyok. A miitét
protokolja ezt a prepardciot irta eld!) Masfél napi éhezés utan éppen csak némi erét adott a
belém csopogs ,,s0sviz”, mikor két névérke pillanatok alatt feltette életem elsd katéterét. Ugy
megleptek vele, hogy panikolni sem maradt erém. Mikor elj6tt az ideje, egy életvidam ficko
jelent meg egy kerekes hordaggyal. Egy hatul kotés kontdsbe oltdztettek, majd miutan a
kisportolt kb.70 kg-os ,,miit6és legény” megtudta, hogy én tegnap még 110 kg-ot nyomtam
megkért, hogy kis stokedlire 1épve foglaljam el a szalliteszkozét. En nalam a kerekes
betegszallitd megindulasaval egyiitt megindult a ,vetités”. Az uGjra fele-feltord sotét
gondolatok erdszakos elnyomdsa céljabol viccelddni kezdtem. A ,,sradc” oridsi fazon volt.
Vette az adast, és folyosok garmaddjan, varakozo betegek elképedt tomegén végig kacaraszva
érkeztiink a 8 darab mutd eldcsarnokaba, egy légkondicionalt, rozsdamentes acélsziirke
helységbe. Itt kovetkezett a hasikdm borotvéaldsa, majd atmasztam egy mar hidraulikusan
allithatdé magassagii masszivabb kerekes hordagyra. Azonnal megjelent az altatd orvos
kisasszony, aki az el6z0 napon mar részletesen kikérdezett ¢letem eddigi folyomanyarol és ez
alapjan altatasra alkalmasnak talalt. Zold ruhat viselt, hosszu enyhén hulldmos hajat zold
sapka takarta. Ez én ,ritka sz&ép”, pontosabban ,,9 sorban 1 szal” hajamra is egy hasonlot
helyezett. Majd mosolyogva, ezt hangstlyoznom kell biztatd, mosolygds tekintettel
atismételtik a varhatdo események, és néhany biztatdé szoval teljesen megnyugtatott. (Ez
annyira sikeredett neki, hogy még valami poénosat is valaszoltam neki, az esti discoval
kapcsolatban.) Ekozben megjelent egy magas, atléta alkat( fiatalember, a fején ,,Beatrice”
kenddvel. Kijelentette, hogy a VI.-os miitdbe megyiink és ¢ a ,,miitds fi1”. Romai szdmmal
voltak kiirva a miiték sorszamai II. III. .. és végre a VI. Bekanyarodtunk a tett szinhelyére.
Minden sziirke, rozsdamentes acél. Kellemes homérséklet. Egy alig 30 cm széles ,,fehér
deszka” mellé alltunk be. Nehezen hittem el, hogy ez a MUTOASZTAL? De mivel a Beatrice
kendds beallitotta az azonos magassiagot, atkaszalodtam. Onkénteleniil megmarkoltam a
»fehér deszka” szélét: nehogy mar itt a célegyenesbe leguruljak. Bal oldalamon kihajtottak a
karom ald egy valyat. Ebbe jol lehetett tamaszkodni, ami pillanatnyilag megnyugtatott. A
miitds fiu egy hatalmas olldval levagta a hatul megkotott uj ruhamat, mikdzben egy maszkos
holgy, a hangjabdl itélve az altatdorvos kisasszony lehetett, a szamhoz kozelitett egy
maszkkal. Es... és filmszakadas. ..

Az ébredés ,,csalodottsaga™
A kovetkezd kép, amire emlékszem, a koérteremben a vidam szallito fickd kérlel, hogy
Oleljem mar at a nyakat, mert a 110 kilomat nem lenne jo leejtenie... €s mar tesz is vissza az
agyamba. Mi az? Miért maradt el a miitét? Dehogy maradt el, hanem négy orat aludtal,
minden oké! Nyugi! Majd holnap még dumcsizunk.

Mi van? Meg volt életem elsé és legnagyobb miitéte? Se kirakott szerszamok, se
kivagott zold lepedd. Se szamolgatds. Se maszkos operald orvos, kezében szikével. Pedig
Edesanyam igy mesélte. O pedig igazan egy igazmondé asszony volt. Edesanyam! Driga
Edesanyam! Megloptak az egyetlen gyermekedet. Ugy elaltattak a miitét alatt, hogy semmire
sem emlékszem. Semmit nem almodtam. Pedig titokban reménykedtem, hogy abban a 2
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oranyi kdmaban csak rélad fogok almodni. Csak Osszefutunk a virtualis ,,masvildgon™ és
végre bocsanatot kérhetek téled, hogy utoljara 15 éves koromban az altalad elkészitett finom
krumplipiirével bevakoltam a repedést a konyhank falan a Rath Gyorgyben. De lathatod,
mindez elmaradt. Latod megloptak, elvettek télem egy illuziot.

Epilogus: Néhany perc, vagy ora mulva, megjelent agyam végében az operald féorvos ur.
Biztatban rdm mosolygott a bajusza alatt és azt mondta: ,Lacikdim! Ahogy megigértem
mindent kiszedtem, ami nem odavald. Minden rendben lesz!”” Foorvos ur kérem, mutassa mar
meg, ha lehetséges milyen szikével operalt meg. Kértem tdle elhald hangon. ha mar semmit
sem lathattam, akkor legalabb egy ,.szerszamot” mutasson meg utolag. ,,Milyen szikére
gondolsz? Hiszen laserrel operaltam... és ezt neked, a villamosmérndknek magyarazzam?”
Megjegyzés: Mint az elébbiekben mar leirtam sziiletésemhez nagyban hozzéjarult Prof. dr.
Frigyes Jozsef egyetemi tanar 1948-ban az 1. szdmu ndi klinika igazgatdja helyi érzéstelenitési
modszere. Legyek annyira arcatlan, hogy ennek kapcsan a professzor urat virtualis apamnak
tekintsem. Mar csak azért is, mert a kovetkezd évben kényszernyugdijaztak, akadémiai
tagsagat megvontak, mely dontést aztan 40 év multan rehabilitaltak. Engem egy gradiccsal
alacsonyabb beosztdsbol — a Puskas Technikum igazgatdi székébdl — kényszernyugdijaztak.
Remélem, hogy ezért mar feleannyi id6 (vagyis 20 év utan) rehabilitalni fognak. Ekkor 85
éves lennék. Apai nagyapam 82 évet ¢lt, édesapam 88-at. Anyai dédapadm 85 éves koraban
egy balesetet nem ¢élt til. Anyai nagyanyam, akitdl mindent 6rokoltem 84 éves koraban
vastagbélrakban halt meg. (Ezt én most éppen tuléltem.) Tehat van esélyem a 85 éves korra.
Most meg mar azon kell rettegnem, hogy a rehabilitacios jo hir hallatara infarktust ne kapjak!

Budapest, t.u. 16.
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Vizkoves lett a hatam
(Vallomas, mellyel tartozom néhai sziileimnek és az adjunktus vrnak)

Prolégus: Sziiletésem utan, mar az Ull6i uti klinikardl sziileim azonnal hazavittek a Rath
Gyorgy utcai (Buda, Kissvab-hegy) szerény szolgalati lakasukba. Szoba, konyha, WC, spajz.
A konyhaban mér gazsparhelt lobogott siitével. (Edesanydm ,,doktora” volt a legkiilonbéz6bb
tésztak, stitemények elkészitésének.) A vizet a falikutbol eresztettilkk, ¢és ha mosakodni
akartunk, akkor a gazon kellett azt megmelegiteni. Volt egyhatalmas iitott, kopott zomancos
lavorunk ,,flirdési” célra. (A technikat, mely hajmosas esetén négy lépésbol allt, itt most nem
részletezném.)

A szolgalati lakas fiirdészobaval béviil

A 1L vilaghaboru el6tt a 4+1 lakasos két gardzzsal is biiszkélkedd budai hdz kdzponti
fitéssel is rendelkezett, mely az ostrom alatt megsériilt. A habora utan a hazat allamositottak,
a nagyobb lakéasokat levalasztottak. A nyolcra szaporodott bérlok kdzott a pincét, a garazsokat
felosztottak, és mindenki egyénileg fiitott, a sajat tiizeldtaroloja felhasznalasaval. Igy telt el 20
¢v, mikor is 1965-ben 4j lakd koltozott a hazba. Az agilis holgyet kocsival vitték reggel, és
kocsival hoztdk is mindennap haza. A rendszdmbol kideriilt, valamelyik minisztériumban
dolgozik. Hamar felismerte, hogy Edesanyam, a hazmester itt mindenek ismer6je, hiszen
1940 ota laktak itt sziileim. A fiités és a garazsok érdekelték, de nagyon. Edesanyam
résztelesen felvildgositotta, hogyan is volt itt régen. (S6¢, azt a kajdn megjegyzést is elejtette,
hogyha valaki elintézné a kazanok felujitasat o rendelkezik fiitéi jogositvannyal, a garazsok
meg felszabadithatokkd valnanak.)

Harom nap utan mérnokok és szerelok lepték el a hazat. Hirom honap mulva ismét
miikodott a kozponti flités és a minisztériumi foigazgatd asszony megvehette élete nagy
almat, egy trabantot. (Melynek természetesen garazsa is lett.) Mivel a holgy szocialisan is
érzékeny volt, a masik garazsbol a szolgalati lakas mellé flirddszobat is kanyaritottak. S6t egy
évre ra nekem is lett egy 1,5x3m-es kiilon szobam a budai varra néz6 ablakkal. (Mindenki jol
jart, de legjobban én.) 17 évesen mar kelléen tudtam értékelni a ,luxust”: Tanulmanyi
eredményem meglodult. Kivaldé mindsitéssel érettségiztem, pontosabban lettem tavkozleési
technikus, majd kitlintetéssel okl. villamosmérnok, egyetemi tandrsegéd. A csalad anyagi
helyzete is stabilizalodott, mivel sok magantanitvanyom volt, mar egyetemista koromban is a
Népkoztarsasagi Osztondij mellé. Mindez egy alig Sm?-es szobanak és egy kaddal, zuhannyal
felszerelt flirdoszobanak volt ,,.kdszonheto”.

Itt éltem le életem elsd 25 boldog évét. Hogy mi tortént ezutan, mar egy masik torténet.
Most a kisebbik fiam lakik a Rath Gyorgyben, neki még a kazanhazzal is bvitettiik a lakast.
fgy az mér egy igazi, 70 m?-es habzsi-dézsi lett. Meg is ,,halalta”. Alig 30 évesen védte meg a
doktorijat, ezzel majd 6t évet vert ram.

Hogy is tanitottak: ,,A 1ét hatdrozza meg a tudatot.”

A Nagy Utazas
66. sziiletésnapom el6tt egy nappal megoperaltak. A sikeres miitét utan négy csé 16gott
ki belélem, melyeket a miitét utani harmadik napot kovetdéen egyesével tavolitottdk el. Ezen
négy napon Ujra atéltem gyermek és ifju korom elsé 16 évét. A kdnnyités annyi volt, hogy a
mosdobol meleg viz is folyt. Viszont a testem legkiilonb6zObb részeibdl kilogd csovek
jelentdsen nehezitették a feladat végrehajtasat. (Nem is beszélve a csovek végen talalhato
tasakokrol, és annak tartalmdrél,) Oh, az a csodalatos hétfdi hajnali 5 6ra, amikor a nvérke
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kijelentette. ,,A harmaska (vagyis én) felkel, kimegy a fiird6szobéba ¢s 6nalloan megmosdik
A kikaszalodas valoszinli egy negyedorat is igénybevett, de végiil is ott alltam. A mosddba
csorgott a meleg viz. Behunytam a szemem ¢s minden emlék ramtort hirtelen. 21 éve halott
¢desanyam szigord, de josdgos hangja csengett vissza a hattérbdl. ,,Hajoljal kozelebb, nem
kell a (fiirdd)szobabol Balatont csindlni! Ne sajnald a szappant! A fiileidet is! Es a nyakaddal
mi lesz? Kész! Akkor tess€k szarazra tordlni!” Persze mikor kinyitottam a szemem a Mama
mar nem volt ott, csak megdobbent képemet lattam a paratdl homalyos tiikorben. Hosszu
masodpercek teltek el, mig rajottem, hogy nem a Rath Gyorgy utcai konyhaban vagyok, mint
kisgyermek, hanem a 105-6s koérterem flirdészobajaban, mint ,,harmaska”, a 66 éves ,,vén
szamar”.

gy ment ez még 3 napig, amikor is szerdan, kihuztik beldlem az utolsd csovet is.
(Csovetlen, zacskotlan szabadon mozgo ,,ember formaju” lettem.) Ez annyira, de annyira
feldobott, hogy végigaludtam az egész éjszakat. Magamhoz vettem a tisztalkodas eszkozeit és
elfoglaltam a korterem fiirdészobajat. A zuhany mar napok ota kacérkodott velem, az ajtoval
szemben, de csovekkel és bekotott hassal eddig reménytelen lett volna kiprobalasa. De most!
Beallitottam a héfokot €s hattal betolattam a lecsorg6 forrd viz ala... és csak csorgott, csorgott
a hatam végéig. Micsoda mamor, micsoda kéj, micsoda atlényegiilés... és akkor egy masik
hang hallatszott: ,,Fiam! Elég lesz mar abbol a zuhanyzasbol! A végén még vizkdves lesz a
hatad!” 15 éve meghalt Apam mondatainak foszlanyait véltem felismerni a viz zubogasa
kozott. Ugyanazt ismételte tréfasan, amit anno 1965-ben a Rath Gyorgy utcaban életem elsd
zuhanyzasakor mondott. Engedelmeskedtem neki, elzartam a csapot. (Nagyon jo lelkii,
csaldadszeretd, ram egyetlen élé gyermekére biiszke lakatos volt.) Minden, ami mechanikus
tole tanultam meg. Sokat fusiztunk egyiitt. Iddsebb korara szemiiveges lett, igy a finomabb
munkaknal én lettem a szeme. Mivel O bal én jobb kezes voltam, egy-egy kényesebb helyen
hihetetlen termelékenyen tudtunk egyiitt dolgozni.

Epilogus: Elkovetkezett a csiitortoki félnyolcas kis vizit. Az adjunktus Ur mindenkinél
megkérdezte, hogy telt az éjszakdja. Milyen problémai vannak. Végig egyeztette az aznapi
feladatokat, az étkezést és a gyogyszerezést. (Szobatdrsaimat éppen egy, illetve két napja
mitottek, igy veliik/roluk hosszasan kellett egyeztetnie.) Mig a szobatarsaim aznapi
programjanak részletezése folyt, addig én elbambultam, talan el is szunditottam. Gondolataim
az el6z6 napok ,,sziil61 intelmei” koriil forogtak. Négy nap alatt gyermekkorom legalabb 10
évét €ltem at Gjra. Az iitdtt-kopott lavortol a csoddlatos zuhanyig. Az adjunktus Gr mondatai
riasztottak fel merengéseimbdl. ,, L4z nincs. A vérnyomas j6. Holnap akkor mehet haza! Van
valami problémaja?”

»lgen.” —valaszoltam. ,,Reggel annyit zuhanyoztam, hogy vizkoves lett a hatam.”

Adjunktus Ur hosszii praxisa alatt biztosan ilyen valaszt még soha nem kapott, igy nem
is értette el6szor a mondatot. A ,,hatam” sz6 beakadt neki, €s reflexszertien elindult megnézni,
majd jra elemezve a meglepd szoveget, legyintett €s mosolyogva atment a 106-os szobéba.

Délutan elnézést kértem Tole, de O csak nevetett. Akkor konnyek nélkiil nem tudtam
volna mindezt elmondani Neki, igy aztan egy hét utan leirtam.

Budapest, 2014. t.u. 16.

dHLF
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Az elso apas sziilés
(Groteszk onéletrajzi vallomas)

Prologus: A Puskas Technikum mindig is hires volt a politikai iranyelvek pontos
betartasarol. A 2000-es évek elsd évtizedében néhany évig létezett Magyarorszagon egy
EsélyegyenlOségi Minisztérium. Ide nevezték ki helyettes allamtitkarnak, a Matav egyik jogi
osztalyanak vezetdjét. Mivel, akkortajt a Puskas a Matav bazisiskolaja volt, valamint a multik
¢lharcosai voltak a néi esélyegyenldség harsogdsanak, hamarosan nalunk is, ismerdsként
latogatast tett a (roppant csinos) helyettes allamtitkar kisasszony, néhany munkatarsa
tarsasagaban. ,,Draga Igazgato Ur! Bizonyitsa be nekiink, hogy a Puskasban valdban létezik a
nok esélyegyenldsége!” — csaptak a ,lecs6” kozepébe. ,,Nekem két helyettesem van, ebbol
egyik holgy” ,,Ez trivialis. Mondjon mast!” , Nalunk hét munkakdzosség van, ebbdl négyet
holgyek vezetnek.” ,,Ezt mindeniitt igy csinaljadk. Mondjon mast!” ,,Nalunk a Sés tanar ar
ment el GYED-re.” ,,A So6s tanar urnak van felesége, aki még dolgozik?” — kérdezték
harmadszorra. ,,Jgen, Sos tanar Ur nds.” — valaszoltam egyre nyugodtabban. ,,K&szonjiik
szépen. Megallapitom, hogy a Matav bazisiskolajaban a Puskas Tivadar Tavkozlési
Technikumban valoban megvalosul a ndk esélyegyenldsége”- valaszolta €s aztan se puszi, se
pa, elviharzott.

Hogy allunk most?

Jelenleg az orszdg egyik legnagyobb hosszu tavi probléméja a nagyon alacsony
termékenységi aranyszam. (A reprodukcios szint: 2,1 lenne. Az eurdpai atlag 2012-ben 1,58
volt. Magyarorszdg 1,34-el hatulrél a negyedik. Eppen csak nem érmes!) A fennalld
kétségbeejtd helyzet megvaltoztatasara a Kormany népességpolitikai irdnyelveket adott ki.

Ugyanakkor, 2013. szeptember 1-jén kozel 3000 kozoktatasi intézményt, koztik a
Puskast is allamositottak, és Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont (KLIK) ala soroltak be.
A KLIK jelentés valtozasokat vezetett be! A kozepesen, vagy anndl gyengébben teljesitd
iskolakban béremelést hajtottak végre, de a jol teljesitdknél, a bajnokokat, olimpikonokat
felkészitd iskoldknal akar jelentds jovedelem csokkenés is lett. A kiilonb6z6é mindseégi
munkaért azonos bért fizetnek. Hogy mindez kitermelhetd legyen a kotelezd heti draszamot
felemelték 26-ra. (S6t, dtmenetileg 32 kontakt ora/hét is lehet egy tandr terhelése.) En
Simonyi professzor Urnal a Miiegyetemen ugy szocializalodtam, hogy 1 érara, 1 érat kell
felkésziilni, csak akkor fog annak a mindsége megfelelni az eurdpai norméaknak. Tehat 26 ora,
akkor 52 ora terhelést jelent. A fiatal, ambicidzus sziilé kort tandrndknek igy aztdn nem
marad idejilk mar a ,,gyermekcsinalasra” sem. Ennek egyenes kovetkezménye, hogy nem
tudnak teljesiilni a népességpolitikai iranyelvek. Fogy a magyar, mint az 6szi 1égy!

Sokat gondolkodtam, hogy nekem a 66 éves nyugdijas igazgatonak mit lehetnem, mit
kellene tenni az iranyelv teljesitése érdekében. Addig tortem a fejem, mig nyaron aztan
megfajdult a hasam. Az ultrahang a ,sigmadmban” talalt valamit, amit aztan a
képdiagnosztikus megerdsitett. Kideriilt, hogy ,terhesapa” lettem. Valdszinli kozismert
empatiam folytan, szervezetem megprobalta potolni amit a kollegindk idéhidnydban nem
tudtak elvégezni.

Természetesen, mivel férfi vagyok, csak méhen kiviil lehettem terhes, ¢és
sziildcsatorndim sincsenek, csak a sectio caesarea (csdszdrmetszés) johetett szoba. Ugye férfi
szlilészetek még nincsenek, tehdt a sebészetre kellett befekiidnom. Mégpedig siirgdsen,
nehogy tilhordés esete forogjon fenn.
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Az volt els6 igazan apas sziilés, hiszen mint apa sziiltem.

A mitét 3,5 oraig tartott. Sz&p hosszanti 25 6ltésti vagas van a hasamon. Két jovevényt
(alientet) vettek ki bellem. lIkrek voltak, de nem egypetéjiick, mivel semmilyen kapcsolat (itt
ezt attétnek nevezik) nem volt kozottiik. Természetesen, mivel mar mondottam volt himnemi
vagyok a kis jovevényeket, (akiket Arankanak és Rozsikanak kereszteltem el titokban) nem
tudom taplalni, ezért elvették télem.

Epilogus: A tudos orvos professzorok a konziliumon, tobb kérdést is feltettek nekem. Ebbdl
én csak egyetlen egyre tudtam a valaszolni (de arra pontosan). Mégpedig: mikor estem
»teherbe” és hogyan tortént mindez. A valaszom vilagos volt és el is fogadtak, (Sot néhdanyan
a sajat hasukat kezdték tapogatni). Az én ,mas allapotomat” az 1700/2012. (XII. 29.)
kozszféraban alkalmazandé nyugdijpolitikai elvekrdl elnevezett kormanyhatarozat okozta (ez
volt a Kényszernyugdijazasom Elhatarozasanak Napja.)

Nagyon oriiltek a pontos datumnak, mert a képdiagnosztikus vizsgalat 2014. augusztus 29-én
allapitotta meg a kis jovevények 1étét. (Ez Kereszteld Szent Janos fejevétele napja. Ekkor volt
a Mohdacsi Vész 1526-ban, Nandorfehérvar elestel521-ben és Buda eleste is 1541-ben.) A két
datum kozott pontosan 1 év és 8 honap tel el, tehat az elso férfius terhesség (az Apal, réviden
Al) 20 hoénapig tartott. Ez egy 0j fontos tudoményos adat. A holgyeknek 9 honap, az
elefantoknak 11 honap, az uraknak 20 honap kell, hogy felneveljék ,,magzatukat”.

Remélem az utdkor halas lesz nekem, és ahogy a 3,14-et (a ,, pi ’-t) Rudolf féle szamnak, 20-
at lacibacsi féle szamnak fogjak elnevezni. Igazan megszenvedtem érte, csak az aranykezii
operald féorvos trnak és a gondos &polasnak kdoszonhetem, hogy életben maradtam.

Budapest, t.u. 18.

dHLF
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